
ACU

L’ACU è un’associazione nazionale articolata in sedi regionali.  In Toscana l’associazione è organizzata 
con  sportelli territoriali nei quali sono presenti operatori che danno servizi di consulenza ai 
cittadini. L’ACU Toscana ha svolto gran parte della propria attività nel campo dell’educazione e della 

formazione e nello specifico

Ha coordinato:

•	 il primo progetto telematico europeo di educazione al consumo   Teleconsumascuola (1993-1996) 	
	 (cofinanziato dalla UE) in partenariato con 6 paesi europei (pubblicazione in lingua francese)
•	 progetto per la prevenzione della bulimia ed anoressia (Oltre il cibo) attuato nelle scuole 	
	 (pubblicazione)
•	 progetto nazionale sulla prevenzione del doping e sugli integratori alimentari (pubblicazione)
•	 Progetto del Ministero dell’Istruzione Prevenire il doping tra gli studenti ed i giovani sportivi 	
	 (pubblicazione)
•	 Progetto europeo Palestre Sicure cofinanziato dalla UE sulla sicurezza delle palestre e di educazione al 	
	 consumo 

Associazione 
Consumatori Utenti

 Educazione al consumo in generale•	
Prevenzione del doping e sicurezza  •	
nelle palestre e centri fitness/wellness
Promozione processi certificazione di •	
qualità
Educazione volta alla sostenibilità •	
ambientale e sociale  e al diritto di 
cittadinanza
Promozione della ‘Filiera corta’ e promo-•	
zione del Biologico. Educazione  
al rispetto della biodiversità 
 Progetti educativi per la prevenzione •	
della bulimia ed anoressia 



ACU
•	 Molti progetti territoriali di educazione al consumo
•	 Attualmente   l’ACU Toscana coordina un progetto nazionale  sulla cultura dello sport con particolare 	
	 riferimento alla prevenzione del disagio e la prevenzione della bulimia ed anoressia.
•	 Laboratori didattici di educazione al consumo sostenibile

L’ACU Toscana ha collaborato per la realizzazione di:

•	 campagne europee sulla sicurezza ed educazione alimentare 
•	 campagne nazionali sulla sicurezza alimentare e dei prodotti, promosse dal Ministero dello SE e da altri 	
	 soggetti
•	 alle attività educative promosse dal Centro Tecnico per il Consumo
•	 programmi di educazione al consumo in collaborazione con gli assessorati (Raccolta differenziata, 	
	 agricoltura biologica, ambiente, filiera corta e laboratori didattici  ecc.)
•	 con la Regione Toscana per la promozione dei prodotti tipici locali e biologici
•	 è presente nelle commissioni per la certificazione del biologico e nella rete  per la salvaguardia della 	
	 biodiversità
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